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Queridos familias,

Estamos contentos de darles la bienvenida a usted y a su hijo/a en El Campamento Eco-Discovery. Nosotros
estamos preparando para una semana fantastica de educacion y diversidn para su hijo/a; ino podemos esperar
para el verano! Por favor tomen nota de la siguiente informacidn para que usted y su hijo/a puedan estar listos
para el campamento:
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5.

Formulario de Salud del Campamento - Debes entregar los 3 documentos de salud antes del 15 de junio
o estds en peligro de perder el lugar para su hijo en este campamento:

Fondo de campista

Ordenes médicos obligatorios

Registro de vacunas segun los Requisitos de vacunacién del estado de Nueva York

Medicinas Cualquier medicina los campistas deben traer en el envase original y acompafiado con una
prescripcion de doctor explicando la dosis (incluyendo los epi-pens). Estos medicamentos recetados, junto
con los medicamentos de venta libre (por ejemplo, Benadryl), deben incluirse en la forma de Ordenes
Meédicos Obligatorias. Los campistas que toman cualquier medicamento recetado mientras estan en el
campamento DEBEN poder auto-administrarse el medicamento bajo la supervision del
Director/designado de salud del campamento. *Nota: Estamos prohibidos de proveer medicinas sin receta
meédica como Benadryl a los campistas. Ellos deben traer su propia medicina.

Informacion sobre la enfermedad de Lyme La enfermedad de Lyme
prevalece en Nueva York. Lea el folleto proporcionado para ver las
precauciones que se pueden tomar para prevenir la enfermedad de Lyme.
Su hijo/a necesita medias largas en las que pueda meterse los pantalones.
Tendremos “pantalones de garrapata” blancos para que los campistas se
pongan encima de su ropa. También ofrecemos polainas anti-garrapatas
gue estan pretratadas con un repelente de insectos aprobado por la FDA 'y
que se pueden usar alrededor de los tobillos encima de los calcetines.

éQue debe traer su nifio/a? Los campistas pueden dejar estas cosas en el campamento. Tenemos
existencias adicionales de la mayoria de los articulos; por favor, consultenos con antelacion.

o Zapatos cerrados parair a caminary jugar o Sudadera extra / chaqueta
o Zapatos para usar en el agua (como sandalias o Pantalones cortos para meterse en el arroyo
o Crocs, pero no chanclas)

o Una gorra de sol o Pantalones largos y calcetines altos para
protegerse de las garrapatas

o Protector solar y repelente de insectos o Almuerzo

o Mochila o Bocadillos (opcional)

o Botella de agua o Un cambio de ropa incluido los calcetines

o Unimpermeable (iSiempre existe la posibilidad de que la ropa se
moje!)

Por favor, aseglrense de gue su hijo/a tiene zapatos para usar en el agua todos los dias.

Almuerzo y Bocadillos Ofrecemos refrigerios dos veces al dia, pero los campistas deben traer su propio
almuerzo. Hay un refrigerador disponible para mantener los almuerzos frescos, o los campistas pueden
traer una bolsa de hielo para su almuerzo.


https://www.health.ny.gov/publications/17384.pdf
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6. Transportacion Los campistas podran ser transportados en estas areas dentro el campamento en una
camioneta si hay mal tiempo.

7. Bajary Recogida El campamento se realizara en el Carriage House. Estacione en el aparcamiento de
Gifford House y camine con su hijo/a por el camino de tierra hasta el Carriage House. Debera registrar la

entrada y la salida de su hijo/a.

iEsperamos con ilusion una semana llena de diversion con su hijo/a!

Ashley Alred - Director del campamento de verano alreda@caryinstitute.org 845-677-7600 ext. 321

Mapa y indicaciones para llegar a la Carriage House del Instituto Cary:

El Carriage House esta en la Ruta 44, a media milla al noreste de la entrada principal del Instituto Cary. Es el
edificio de madera blanca que se encuentra en el prado detras de la gran casa de ladrillo Gifford House.

Address: 2919 Sharon Turnpike, Millbrook NY (41.789576, -73.723954).

No vayas al edificio con paredes de cobre en el campus principal cerca del gran cartel de Cary.

Este es el edificio de ladrillo que veras desde Estacione en el estacionamiento pavimentado
la carretera. y luego camine con su hijo/a por este camino.



mailto:alreda@caryinstitute.org
https://goo.gl/maps/Hyxjiryhd89Hzi35A

